Educatie in de eerste lijn

Niet-complexe situaties
(pas gediagnosticeerde DM2, DM2 op OAD,
DM2 met eenvoudig injectieschema)

Diagnose DM2 of
behandeling met OAD

Educatie in

DiabetesProject Aalst:

- Basisinformatie
- Leefstijladvies

- Begeleiding
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Patiénten op max. OAD
komen in aanmerking
voor het ZT DM2 indien
onvoldoende metabole
controle (HbAlc > 58
mmol/mol)

Start behandeling met
insuline of incretines
(1 of 2 injecties/dag)

Educatie via Zorgtraject DM2
- Basiseducatie
- Bijkomende educatie
- Opvolgeducatie
- Educatie bij problemen

- Zelfcontrolemateriaal
(glucometer, 25 strips/md, lancetten)

- Kwijtschelding remgeld bij
huisarts en diabetoloog

Patiénten op insuline

die niet in aanmerking
komen voor een ZT

DM2, kunnen educatie
krijgen via de
thuiszorgconventie

(geen gratis
zelfcontrolemateriaal). >

Educatie in de tweede lijn

Complexe situaties
(DM1, ptn < 40 j, zwangerschapsdiabetes,
2 3 insuline injecties/d, insulinepomp)

Intensieve behandeling
met insuline
(= 3 injecties per dag)

Educatie via conventie

(ziekenhuis)

Zelfcontrolemateriaal

(glucometer, lancetten, aantal strips
afh. van de meetfrequentie)

Patiénten op 2 injecties
insuline hebben de
keuze: opvolging in de
1ste lijn (ZT DM2) of in
de 2de lijn (conventie)




